Miejska Biblioteka Publiczna im. Stanistawa Gabryela

Projekt wspomagajacy edukacje w zakresie wiedzy o
natogach 2006

Projekt zostat pomyslany jako wdrazane stopniowo ditugofalowe dziatanie, adresowane do réznych grup
wiekowych dzieci i mtodziezy z terenu Gorlic. Wykorzystuje posiadane przez Miejska Biblioteke Publiczng zasoby
ksigzkowe z dziedzin: psychologia, pedagogika, natogi, a takze nowoczesne media i sprzet - przenosny komputer,
ptyty CD i DVD.

Realizujac projekt biblioteka spetnia swa, zapisang w statucie, funkcje edukacyjna, ale réwniez wykracza poza Sciste
zadania statutowe, spetniajgc funkcje terapeutyczng i opiekuncza. Takie pojmowanie zadah miesci sie w
nowoczesnym spojrzeniu na dziatalnos¢ bibliotek jako centréw edukacji, informacji i "machiny spedzania czasu
wolnego" oraz instytucji dziatajagcych na rzecz tolerancji i przeciw wykluczeniu spotecznemu.

Harmonogram projektu:
MODUL | - dla dzieci w wieku 7-10 lat

Temat: W BIBLIOTECE JESTEM BEZPIECZNY

Forma: spotkanie z ksigzka i filmem, rozmowa

Cel: zdobycie zaufania grupy i stworzenie jej poczucia bezpieczenstwa

Liczba uczestnikow: do 10 oséb

Miejsce spotkan: MBP, Czytelnia dla Dzieci i Mtodziezy

Czestotliwos¢ spotkan: raz w miesigcu w czwartek

Oczekiwane rezultaty: bezpieczne i spokojne spedzenie czasu wolnego, odreagowanie streséw
Osoba odpowiedzialna: pracownik Czytelni dla Dzieci i Mtodziezy

Temat: UCZE SIE WALCZYC ZE STRESEM

Forma: warsztaty z wykorzystaniem technik pedagogiki zabawy, rozmowa

Cel: zapoznanie z technikami odreagowywania streséw

Liczba uczestnikéw: do 10 oséb

Miejsce spotkan: MBP, Czytelnia dla Dzieci i Mtodziezy

Czestotliwos¢ spotkan: raz w miesigcu w czwartek

Oczekiwane rezultaty: znajomos¢ technik odreagowywania streséw, umiejetnos¢ radzenia sobie w sytuacjach
stresowych

Osoba odpowiedzialna: pracownik Czytelni dla Dzieci i Mtodziezy

Temat: UZALEZNIENIA - CO TO TAKIEGQ?

Forma: pogadanka, rozmowa

Cel: zapoznanie z niebezpieczenstwami wynikajacymi z uzaleznien

Liczba uczestnikéw: do 10 oséb

Miejsce spotkan: MBP, Czytelnia dla Dzieci i Mtodziezy

Czestotliwos¢ spotkan: raz w miesigcu w czwartek

Oczekiwane rezultaty: znajomos¢ niebezpieczehstw wynikajacych z uzaleznien
Osoba odpowiedzialna: psycholog

Temat: JA | MOJA RODZINA

Forma: warsztaty

Cel: uswiadomienie, na czym moze polegac¢ dysfunkcyjnos¢ rodziny z problemem alkoholowym
Liczba uczestnikéw: do 10 oséb

Miejsce spotkan: MBP, Czytelnia dla Dzieci i Mtodziezy
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Czestotliwos¢ spotkan: raz w miesigcu w czwartek
Oczekiwane rezultaty: zmniejszenie poczucia winy dziecka za dysfunkcyjnos¢ rodziny z problemem alkoholowym
Osoba odpowiedzialna: psycholog, pedagog

Temat: LUBIE TU BYC!

Forma: warsztaty z elementami pedagogiki zabawy, projekcja filmu

Cel: kreowanie biblioteki jako miejsca dajacego poczucie bezpieczehstwa

Liczba uczestnikow: do 10 oséb

Miejsce spotkan: MBP, Czytelnia dla Dzieci i Mtodziezy

Czestotliwos¢ spotkan: raz w miesigcu w czwartek

Oczekiwane rezultaty: bezpieczne i spokojne spedzenie czasu wolnego, odreagowanie streséw
Osoba odpowiedzialna: pracownik Czytelni dla Dzieci i Mtodziezy

Temat: KLE) SLUZY DO KLEJENIA A PROSZEK DO PRANIA

Forma: pogadanka, rozmowa

Cel: ukazanie problemu narkotykowego

Liczba uczestnikéw: do 10 osdéb

Miejsce spotkan: MBP, Czytelnia dla Dzieci i Mtodziezy

Czestotliwos¢ spotkan: raz w miesigcu w czwartek

Oczekiwane rezultaty: rozbudzenie Swiadomosci niebezpieczenstwa kontaktu z narkotykami
Osoba odpowiedzialna: psycholog, pedagog

Temat: INTERNET - OKNO NA SWIAT

Forma: warsztaty z wykorzystaniem sprzetu komputerowego

Cel: zapoznanie z podstawami bezpiecznego korzystania z internetu

Liczba uczestnikéw: do 10 oséb

Miejsce spotkan: MBP, Czytelnia Komputerowa

Czestotliwos¢ spotkan: raz w miesigcu w czwartek

Oczekiwane rezultaty: podstawowa umiejetnos¢ korzystania z internetu, bezpieczne i spokojne spedzenie czasu
wolnego

Osoba odpowiedzialna: pracownik Czytelni dla Dzieci i Mtodziezy, informatyk

Temat: ZAUFANIE - MIEC CZY NIE MIEC?

Forma: pogadanka, rozmowa

Cel: zapoznanie z zagrozeniami wynikajgcymi z naduzycia zaufania dziecka ("zty dotyk", kradziez, dealer
narkotykowy etc.)

Liczba uczestnikéw: do 10 oséb

Miejsce spotkan: MBP, Czytelnia dla Dzieci i Mtodziezy

Czestotliwos¢ spotkan: raz w miesigcu w czwartek

Oczekiwane rezultaty: podstawowa umiejetnos¢ rozeznania sytuacji zagrozenia

Osoba odpowiedzialna: psycholog, pedagog

Temat: AUU ...TO BOLI!

Forma: pogadanka, rozmowa

Cel: zapoznanie z podtozem agresji i przemocy oraz sposobami reagowania

Liczba uczestnikow: do 10 oséb

Miejsce spotkan: MBP, Czytelnia dla Dzieci i Mtodziezy

Czestotliwos¢ spotkan: raz w miesigcu w czwartek

Oczekiwane rezultaty: znajomos¢ mozliwosci szukania pomocy w przypadku bycia ofiarg przemocy
Osoba odpowiedzialna: psycholog, pedagog

Temat: BIBLIOTEKA SPE¥NIA MARZENIA
Forma: warsztaty z elementami pedagogiki zabawy, projekcja filmu
Cel: prezentacja alternatywnego sposobu spedzania czasu wolnego
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Liczba uczestnikéw: do 10 osdéb

Miejsce spotkan: MBP, Czytelnia dla Dzieci i Mtodziezy

Czestotliwos¢ spotkan: raz w miesigcu w czwartek

Oczekiwane rezultaty: poznanie atrakcyjnosci ofert MBP dla mtodego czytelnika (m.in. na wakacje, czyli czas, kiedy
najwiecej dzieci siega po narkotyki i alkohol)

Osoba odpowiedzialna: pracownik Czytelni dla Dzieci i Mtodziezy

MODUL Il - dla dzieci w wieku 11-16 lat

Temat: GEN UZALEZNIEN - MOJ GEN?

Forma: pogadanka, film, dyskusja

Cel: zapoznanie z niebezpieczehstwami wynikajacymi z uzaleznien

Liczba uczestnikéw: klasa (ok. 20-30 os6b)

Miejsce spotkan: szkota, godzina wychowawcza

Czestotliwos¢ spotkan: raz w miesiacu

Oczekiwane rezultaty: znajomosc¢ niebezpieczenstw wynikajacych z uzaleznien
Osoba odpowiedzialna: psycholog, pracownik Oddziatu dla dzieci i Mtodziezy

Temat: KSIAZKI NA WSZYSTKIE TEMATY

Forma: booktalking

Cel: zapoznanie w atrakcyjnej formie booktalking z wybranymi pozycjami ksigzkowymi nt. uzaleznien
Liczba uczestnikow: klasa (ok. 20-30 o0sdb)

Miejsce spotkan: szkota, godzina wychowawcza

Czestotliwos¢ spotkan: raz w miesigcu

Oczekiwane rezultaty: podstawowa wiedza nt. zbioréw MBP w zakresie omawianych tematéw
Osoba odpowiedzialna: pracownik Oddziatu dla Dzieci i Mtodziezy

Temat: DRAGI? NIE BIORE!

Forma: zajecia z edukacji czytelniczej i medialnej, film, dyskusja

Cel: zapoznanie ze zbiorami ksigzkowymi i multimedialnymi MBP w zakresie podanego tematu
Liczba uczestnikow: klasa (ok. 20-30 osdb)

Miejsce spotkan: MBP - Czytelnia dla Dzieci i Mtodziezy, Czytelnia Gtdwna, godzina wychowawcza
Czestotliwos¢ spotkan: raz w miesigcu w czwartek

Oczekiwane rezultaty: umiejetnos¢ wyszukiwania informacji na podany temat i selekcji informacji
Osoba odpowiedzialna: pracownik Oddziatu dla Dzieci i Mtodziezy, pracownik Czytelni Gtéwne;j

Temat: W MOJE| RODZINIE SIE PIJE

Forma: pogadanka, warsztaty, dyskusja

Cel: zapoznanie ze specyfikg funkcjonowania rodziny z problemem alkoholowym, ruchem AA, Al-anon, Al-ateen, DDA
Liczba uczestnikow: klasa (ok. 20-30 o0sdb)

Miejsce spotkan: MBP - Czytelnia dla Dzieci i Mtodziezy, godzina wychowawcza

Czestotliwos¢ spotkan: raz w miesigcu w czwartek

Oczekiwane rezultaty: umiejetnos¢ rozeznania zagrozenia, znajomos$¢ form pomocy i grup wsparcia AA, Al-anon,
Al-ateen, DDA, podstawowa wiedza w zakresie 12 krokéw

Osoba odpowiedzialna: psycholog (psychiatra) - terapeuta, pracownik Oddziatu dla Dzieci i Mtodziezy

Temat: UMIEM SOBIE ZORGANIZOWAC CZAS!

Forma: prezentacja multimedialna

Cel: zapoznanie z ofertg MBP w zakresie form pracy z mtodym czytelnikiem - warsztatami, spotkaniami, wystawami,
edukacja czytelnicza i medialng, Czytelniag Komputerowg etc.

Liczba uczestnikéw: klasa (ok. 20-30 oso6b)

Miejsce spotkan: szkota, godzina wychowawcza

Czestotliwos¢ spotkan: raz w miesigcu

Oczekiwane rezultaty: znajomos¢ oferty MBP skierowanej do mtodego czytelnika
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Osoba odpowiedzialna: pracownik Oddziatu dla Dzieci i Mtodziezy, informatyk

Temat: "KOALA", ALE NIE MIS

Forma: warsztaty

Cel: unaocznienie istoty wspétuzaleznienia (koalkoholicy)

Liczba uczestnikow: klasa (ok. 20-30 osdb)

Miejsce spotkan: szkota, godzina wychowawcza

Czestotliwos¢ spotkan: raz w miesigcu

Oczekiwane rezultaty: znajomos¢ mechanizméw wspétuzaleznienia, uswiadomienie braku odpowiedzialnosci
dziecka za pijacego rodzica

Osoba odpowiedzialna: psycholog, pedagog, pracownik Oddziatu dla Dzieci i Mtodziezy

Temat: KIM CHCE ZOSTAC?

Forma: warsztaty (wg projektu Korpusu Pokoju)

Cel: wskazanie na znaczenie predyspozycji psychicznych w wyborze zawodu, zapoznanie ze zbiorami MBP w zakresie
omawianego tematu

Liczba uczestnikow: klasa (ok. 20-30 oséb)

Miejsce spotkan: MBP - Czytelnia dla Dzieci i Mtodziezy, godzina wychowawcza

Czestotliwos¢ spotkan: raz w miesigcu w czwartek

Oczekiwane rezultaty: refleksja nt. wtasnych wyboréw zawodu, znajomos¢ zbioréw MBP w zakresie omawianego
tematu

Osoba odpowiedzialna: pracownik Oddziatu dla Dzieci i Mtodziezy

Temat: AGRESOR | OFIARA - JAK SIE ZYJE W GRUPIE ROWIESNICZE

Forma: warsztaty

Cel: wskazanie zrédet agresji i przemocy w grupach réwiesniczych

Liczba uczestnikéw: klasa (ok. 20-30 oséb)

Miejsce spotkan: MBP - Czytelnia dla Dzieci i Mtodziezy, godzina wychowawcza
Czestotliwos¢ spotkan: raz w miesigcu w czwartek

Oczekiwane rezultaty: umiejetnos¢ rozeznawania sytuacji zagrozenia

Osoba odpowiedzialna: pracownik Oddziatu dla Dzieci i Mtodziezy

Temat: NIE WIESZ? ZAPYTA] W BIBLIOTECE!

Forma: zajecia edukacji czytelniczej i medialnej, prezentacja multimedialna

Cel: zapoznanie z ofertg MBP w zakresie wyszukiwania i udzielania informacji na zadane tematy (pod katem
egzaminéw)

Liczba uczestnikéw: klasa (ok. 20-30 os6b)

Miejsce spotkan: MBP - Czytelnia dla Dzieci i Mtodziezy, Czytelnia Gtéwna, godzina wychowawcza
Czestotliwos¢ spotkan: raz w miesigcu w czwartek

Oczekiwane rezultaty: znajomosc¢ oferty MBP w zakresie wyszukiwania i udzielania informacji na zadane tematy
Osoba odpowiedzialna: pracownik Oddziatu dla Dzieci i Mtodziezy, pracownik Czytelni Gtéwnej

Temat: PAMIEC "NIEZDILEJTOWANA"

Forma: prezentacja multimedialna

Cel: prezentacja zbioréw MBP pod katem przygotowania do egzaminéw

Liczba uczestnikow: klasa (ok. 20-30 osdb)

Miejsce spotkan: szkota, godzina wychowawcza

Czestotliwos¢ spotkan: raz w miesigcu

Oczekiwane rezultaty: znajomosc¢ zbioréw MBP z réznych dziedzin nauki - pod katem mozliwosci wykorzystania ich
podczas egzamindw

Osoba odpowiedzialna: pracownik Oddziatu dla Dzieci i Mtodziezy, informatyk

Kierownik projektu:
mgr Aldona Bilska, mtodszy bibliotekarz, pracownik Oddziatu dla Dzieci
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tel. 018 352 19 62
e-mail:oddzialdladzieci@mbpgorlice.info
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