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Zonglowa¢ kazdy moze — nauka zonglowania w Filii
Zawodzie

Zonglowa¢ kazdy moze — taka dewiza przy$wiecata w styczniu i lutym uczestnikom zajeé¢ w Filii Zawodzie.
Zonglowanie to forma rozrywki umystowo-fizycznej. Wptywa na koordynacje ruchowo-wzrokowg, uczy koncentracji i
efektywnie wptywa na prace mézgu. Zonglowane to same korzysci. Kazdy jest w stanie nauczy¢ sie zonglowac trzema
piteczkami — tylko trzeba ¢wiczy¢, ¢wiczy(¢ i jeszcze raz ¢wiczy¢. Jednemu bowiem przyjdzie to bardzo szybko, inni
beda musieli poswieci¢ wiecej czasu na nauke.

Do konca lutego w Filii Zawodzie poza pitkami do zonglowania mozna réwniez skorzysta¢ z talerzy rozkrecanych oraz
flowersticka — (kijek, ktérym nalezy zonglowa¢ w powietrzu za pomocg dwdch mniejszych kijkéw).
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